
1 GRUDNIA  

– ŚWIATOWY DZIEŃ AIDS 

 

 Z inicjatywy Światowej Organizacji Zdrowia (WHO), od 1988 roku 

1 grudnia obchodzony jest Światowy Dzień AIDS. Jest to jedna z ośmiu 

najważniejszych kampanii na rzecz zdrowia publicznego prowadzonych przez tę 

organizację. 

 W Polsce, według danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego – 

Państwowego Instytutu Badawczego, od wdrożenia badań w 1985 r. do 

31 grudnia 2020 r. zakażenie stwierdzono u 26 486 osób. 

 Na koniec października 2021 r. leczeniem ARV w Polsce objętych było 

14 326 pacjentów, w tym 96 dzieci. Leczenie jest prowadzone i finansowane w 

ramach Programu polityki zdrowotnej Ministra Zdrowia pn. „Leczenie 

antyretrowirusowe osób żyjących z wirusem HIV w Polsce na lata 2017 – 

2021”. 

  Zaniepokojenie budzi fakt, że około 50% zakażeń wykrywanych jest w 

bardzo późnym stadium, często pełnoobjawowego AIDS. Dlatego ważne jest 

podejmowanie inicjatyw profilaktycznych, odpowiadających na różne potrzeby 

odbiorców. 

 Krajowe Centrum ds. AIDS od 2020 r. prowadzi kampanię edukacyjną pt. 

„Czy wiesz, że…”, dotyczącą różnych problemów związanych z HIV/AIDS: 

począwszy od podstawowej wiedzy, poprzez promocję testowania w kierunku 

HIV, aż po wieloaspektową profilaktykę farmakologiczną.  

Więcej informacji na temat kampanii profilaktycznej „Czy wiesz, że…” na 

stronie: https://aids.gov.pl/czywieszze/  

 
 Krajowe Centrum ds. AIDS: https://aids.gov.pl/  

Poradnia internetowej HIV/AIDS: 
poradnia@aids.gov.pl  
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